F DEMONTAREA MITURILOR

MITUL 1 REALITATE

Violenta impotriva ,‘ ,Violenta impotriva femeilor este poate cea mai
femeilor este doar '] rusinoasé incélcare a drepturilor omului. Si este
problema femeilor. ¥ poate cea mai persistenta. Nu cunoaste limite de

geografie, cultura sau bogétie. Atat timp cat
aceasta continua, nu putem pretinde ca facem
; progrese reale privind egalitatea, dezvoltarea si
§ pacea’”, a spus Kofi Annan, fost Secretar General
' al Organizatiei Natiunilor Unite.

La nivel mondial, una din trei fete va fi afectata
de violenta pe durata vietii sale doar din cauza
sexului sau. Violenta impotriva femeilor este si o
,problema a barbatilor”. Sotiile, mamele, surorile,
fiicele si prietenele barbatilor sunt cele afectate
de violenta si abuz. Este o problema a barbatilor,
; deoarece violenta unor barbati creeaza o
i reputatie proasta pentru toti barbati. Este o
\ problema a barbatilor, deoarece, ca lideri

comunitari si factori de decizie, barbatii pot avea
: un rol esential in stoparea violentei impotriva
, 4 femeilor. Este o problema a barbatilor, deoarece
barbatii pot sa se pronunte si sa actioneze atunci
cand prieteni si rude de sex masculin insulta sau
agreseaza femei. Si este o problema a barbatilor,
fiindca o parte a barbatilor trateaza femeile i
fetele cu dispret si violenta, iar majoritatea
barbatilor pot contribui la crearea unei culturi in
care acest fapt este inacceptabil.
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BIOLENTEI IMPOTRIVA FEMEILOR

MITUL 2 REALITATE

Nu putem face nimic | Adoptarea unor legi pentru prevenirea si
pentru a opri violenta ' protectia femeilor de violentd este doar una
impotriva femeilor. 4 dintre numeroasele modalitati prin care

3 guvernele responsabile isi protejeaza cetatenii.
! In acest context, educatia este la fel de
' importanta. Atat timp cat societatea este de
‘ parere ca femeile sunt inferioare barbatilor,
violenta va continua, indiferent de leqi.
"4 Cercetarile arata ca violenta impotriva femeilor
este rezultatul unor atitudini si norme deprinse si
al inegalitatilor sociale persistente. Asa cum pot
fi deprinse, atitudinile de violenta pot fi si uitate.
La fel, comunitatile si guvernele pot schimba
conditiile sociale care favorizeaza violenta,
inlocuindu-le cu conditii sociale care incurajeaza
respectul si non-violenta. In comunitatile
noastre, abuzul nu mai poate fi tolerat. Copiii
nostri, surorile noastre, mamele si bunicile
noastre au dreptul sa traiasca fara abuzuri. S-au
facut multe pana acum, dar este nevoie de
eforturi coordonate si sustinute la numeroase
j niveluri pentru a aduce schimbarea.

MITUL 3 REALITATE

Barbatii nu-si pot Faptul ca barbatii se infuriaza, nu ii face in mod
controla furia. : automat sa devina violenti fata de partenerele
lor. Cei care comit acte de violenta impotriva
femeilor se controleaza foarte bine, caci ei aleg
violenta ca modalitate de exercitare a controlului
si a puterii asupra partenerelor lor.




MITUL 4

Violenta afecteaza doar
un anumit tip de femei.

MITUL 5
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REALITATE

Conform American Reality: Psychological
Association, ,expunerea la violenta nu tine seama
de statutul socio-economic, afectdnd persoanele
cu diferite niveluri de venit, educatie si profesii”.
Cu toate acestea, femeile sarace sunt afectate de
violentd in mod disproportionat, fiindu-le si mai
greu sa iasa din saracie. Cercetarile au aratat, in
mod repetat, ca violenta depaseste toate limitele si
poate afecta femei de orice situatie sociala,
economica, culturala si familiala.

REALITATE

Violenta in familie si cea
sexuala sunt singurele tipuri
de violenta cu care se
confrunta femeile.

Femeile si fetele se confruntd cu multiple forme de
violenta. In unele parti ale lumii, mitul ca femeile
sunt responsabile pentru agresiunea sexuala este
atat de inradacinat in cultura, incat se considera ca
aceasta face de rusine familia victimei. Abuzul fizic
este doar o formd a violentei. in dreptul
international, violenta impotriva femeilor este
definita ca ,orice actiune de violenta bazata pe gen
care rezulta in, sau poate rezulta in daune si
suferinte fizice, sexuale si psihologice pentru
femei”.

Conform Biroului National de Statistica, 57% dintre
femeile din R. Moldova cu varstele intre 15-49 ani,
s-au confruntat cu violenta psihologica din partea
sotului sau partenerului, pe parcursul vietii (studiu
din 2011). in cazul violentei economice, rata a fost
de 8,7%. Potrivit unor studii, femeile considera
deseori ca abuzul psihologic si injosirea sunt mai
grave decat agresiunea fizica (Casey, 1988, citat in
Heise si altii, 1994).
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MITUL 6 REALITATE

Barbatii nu au niciun rol Peste tot in lume, barbatii se implica tot mai mult
in incetarea violentei ] si cer incetarea violentei impotriva femeilor. Ei
impotriva femeilor. ¥ participa la evenimente publice, se preocupa de

§ prietenii si prietenele lor si isi educa fiii sa
trateze femeile de la egal la egal. Sustinerea
barbatilor este cruciala pentru incetarea violentei
impotriva femeilor.

MITUL 7 REALITATE

Violenta in familie este o Violenta impotriva femeilor este o incalcare a

chestiune privata a 3 drepturilor omului si o infractiune grava, larg
familiei, nu o problema ' raspandita, indiferent daca apare in familie sau
sociala. 1 in sfera publica. In temeiul dreptului

international al drepturilor omului, cum ar fi
CEDAW sau Conventia de la Istanbul
(CAHVIO), statele sunt nu doar incurajate sa
: elimine toate formele de violenta impotriva
femeilor, ci obligate sa o faca. Mai mult,
violenta si abuzul impotriva femeilor si copiilor
medicale, proceduri judiciare, asistenta juridica,
detentie, pe langa impactul psihologic si fizic
asupra victimelor. Studiile arata ca fiecare caz
¥ nesolutionat de violenta domestica implica
F costuri de 10 ori mai mari pentru societate
decét procedura de solutionare a acestor cazuri
(conform Raportului de estimare a costurilor
violentei in familie si a violentei Tmpotriva
femeilor in Moldova, 2016).
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MITUL 8

Nu este nimic rau intr-o
gluma sexista.

MITUL 9

R

REALITATE

Atitudinea si glumele sexiste promoveaza si mai
mult stereotipurile de gen si discriminarea
impotriva femeilor. Daca nimeni nu ia pozitie
atunci cand se face un comentariu sau o gluma
sexista, se transmite mesajul ca acest
comportament este unul adecvat. Desi poate fi
dificil sa luam pozitie fata de cineva care
utilizeaza un limbaj sexist, asa este corect si
necesar.

REALITATE

Victimele violentei sunt
incapabile sa rupa cercul
vicios al violentei.

MITUL 10

in filme si in presa, deseori victimele abuzului/
violentei sunt prezentate ca persoane fragile si
slabe. Desi consecintele violentei sunt extrem de
grave, multe persoane reusesc sa le depaseasca
si ajuta si alte femei sa se protejeze. De
exemplu, miscarea 1 Billion Rising indeamna
supravietuitoarele violentei sa se uneasca si sa
contribuie impreuna la incetarea violentei
impotriva femeilor. De asemenea,
supravietuitoarele violentei colaboreaza cu
prestatorii de servicii pentru imbunatatirea
serviciilor publice si prevenirea violentei.

REALITATE

Violenta sexuala este
comisa de o persoana
straina.

De fapt este chiar invers. Doua treimi din
agresiunile sexuale sunt comise de persoane pe
care victimele le cunosc. Mai exact, conform
studiilor, doar 2% dintre abuzatori sunt persoane
straine, in timp ce 98% dintre agresiuni sunt
comise de persoane din cercul de incredere.



http://www.onebillionrising.org/
http://www.onebillionrising.org/

