
structura unei zile

durata medie a activită�ilor umane practicate zilnic

cum bărba�ii și femeile din moldova
utilizează timpul

FEMEILE ALOCĂ BĂRBAȚII ALOCĂ

FEMEI

ÎNGRIJIRE PERSONALĂ

11 ORE 25 MIN 11 ORE 20 MIN

5 ORE 52 MIN 5 ORE 51 MIN

2 ORE 17 MIN 2 ORE 39 MIN

1 ORĂ 58 MIN1 ORĂ 41 MIN

2 ORE 19 MIN 2 ORE 48 MIN

7 ORE 28 MIN 8 ORE 05 MIN

4 ORE 50 MIN 3 ORE 10 MIN

1 ORĂ 23 MIN 1 ORĂ 33 MIN

1 ORĂ 45 MIN 2 ORE 19 MIN

1 ORĂ 21 MIN 1 ORĂ 30 MIN

OCUPARE  ( LUCRU )

STUDII ÎNGRIJIRE GOSPODĂRIE ȘI FAMILIE

MUNCĂ VOLUNTARĂ ȘI ÎNTRUNIRI VIAȚĂ SOCIALĂ ȘI DIVERTISMENT

SPORT ȘI ACTIVITĂȚI DE EXTERIOR HOBBY-URI ȘI UTILIZARE CALCULATOR

MASS MEDIA DEPLASARE

BĂRBAȚI

ÎNGRIJIRE PERSONALĂ                MUNCĂ, STUDII, ÎNGRIJIRE GOSPODĂRIE/FAMILIE,                TIMP LIBER
VOLUNTARIAT, DEPLASARE 

14,6%

46,9%

38,5%

18,7%

47,1%

34,2%

MANUAL

Acest material a fost elaborat în baza rezultatelor Studiului privind Utilizarea Timpului, realizat de Biroul Naţional de Statistică, cu 
suportul Programului Naţiunilor Unite pentru Dezvoltare (PNUD), Entităţii Naţiunilor Unite pentru Egalitatea de Gen şi Abilitarea 
Femeilor (UN Women) şi Guvernului Suediei în cadrul proiectului ONU „Consolidarea Sistemului Statistic Naţional”. 

Opiniile exprimate în infogra�c nu re�ectă neapărat punctul de vedere sau politicile o�ciale ale agenţiilor ONU, Guvernului Suediei sau 
Biroului Naţional de Statistică.
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24 ORE 24 ORE

Notă: pentru total femei/bărbați de 10 ani și peste

Notă: pentru total femei/bărbați de 10 ani și peste care practică activitățile enumerate


