
DEMERS

Cdtre UNDP 9i UN Women Moldova

"Vox clamantis in deserto"

Noi, femei gi fete cu diverse tipuri de dizabilitali: de vedere, de auz, locomotorii, boli somatice din Republica Moldova, ne

confruntdm in fiecare zi cu probleme multiple. Toate acestea sunt legate de sdndtatea noastrd, starea psihologicd, fizicd,

emoliona15, financiard, sociald, politicd 5i personalS'

Acest manifest este o posibilitate adilionalS de a fi auzite gi de a interveni cu rugdmintea de a lua in calcul 9i pune in

practii5 solicitd rile noastre:

1. Sensibilizarea publicului gi a specialigtilor/stelor gi schimbarea de atitudine 9i comportament fa16 de persoanele cu

dizabilititi;
z. crearea unui grup de femei cu dizabilitili active in lard care sd cunoascS problemele persoanelor cu dizabilitdti din

regiunile lor gi implicarea acestora in luarea deciziilor la toate nivelurile ;

3. tnfrastructurd accesibild pentru persoanele cu dizabilitdli. Trebuie de luat in calcul nu doar dizabilitdlile locomotorii,

dar gi cele de vedere, auz 9.a. (rampe de acces, blocuri sanitare, trotuare fdrd borduri);

4. organizarea int6lnirilor la nivel local cu femeile cu dizabilitdli pentru a cunoagte mai bine necesitSlile acestora $i

persoanele care vor sd se implice in diferite activitdli;

5. Crearea unei platforme a femeilor cu dizabilitdli active in regiunile lor;

6. persoanele cu dizabilitSti sd fie membre a comisiilor sociale la nivel raional pentru a putea veni cu diferite

proPuneri;

7. crearea unei baze de date/registru electronic a persoanelor (fetelor/femeilor) cu dizabilitdfi cu posibilitatea ca

acestea si-gicreeze singure profilulsau sd fie ajutate de asistentull-asociall-dt (Date de contact, domiciliu, tipul

dizabilitdlii, condilii de tiai, acces la calculator, studii, experienla de munci, hobby etc);

g. Achitarea din contul CNAM a gedinlelor de kinetoterapie (minim t0 gedinfe pe lund) cu indreptare/bilet de

trimitere de la medicul de familie, la fel sedinle de psihoterapie - un numir de 10 gedinle lunar. Reabilitarea sd fie

posibilS in toate regiunile !drii;
9. CNAM sd accepte inclusiv gedinle de reabilitare in centrele private de kinetoterapie;

L0. lnsruirea/testarea asistenfilor sociali (ridicarea gradului de empatie). Testarea performanfelor'acestora (nr' de

persoane deseruite, calitatea/feedback de la persoanele cu dizabilitati deservite);

11. Cursuri de instruire online/offline - SSM, Design, Copyrighting, tricotat, cusut, (in dependen!5 de

profiUhobbY/background).

L2. crearea unui magizin online unde ar fi posibild plasarea produselor create de persoanele cu dizabilitd-ti spre

v6nzare;

13. Scutirea de taxe la inregistrarea intreprinderilor sociale pentru persoanele cu dizabilitdti;

14. Tncurajarea antreprenorilor sd angajeze persoane cu dizabilitdti (fondul social gi medical sd fie achitate din bugetul

de stat);
15. organizarea training-urilor pentru pdrintrii care au copii cu dizabilitdti. Pdrintiitrebuie sd inleleagi cd aceSti copii au

drepturi egale in toite domeniile (educafie, distrac!ie, viatrd socialS, muncd, invdldm6nt). Existi multe cazuri c6nd

pirintrii nu i$i suslin copiiiin a face studii sau a se implica in viala sociald;

16. organizarea training-urilor pentru pdrinlii copiilor care au in anturajul lor copii/persoane cu dizabilitdti pentru a-i

ajuta pe acegtia s5 infeleagd c6 copiii cu dizabilitdli au aceleagi drepturi;

17. sesiuni cu diieritri specialigti ca educatori, cadre didactice pentru formarea cunogtinlelor 9i abilitdfilor de incadrare

a copiilor cu dizabilitdli 9i acceptarea acestora de cdtre societate;

Lg. Medicamente compensate 100% pentru persoanele cu dizabilit5fi, in special pentru tratarea problemelor de oase,

dat fiind faptul cd sunt foarte costisitoare;

19. Adaptarea transportului public pentru a fi posibilS deplasarea la studii, serviciu, centre medicale, instruirea

conducdtorilor auto despre ajutorul care trebuie si il ofere persoanelor cu dizabilitdli;

20. servicii ginecologice accesibile femeilor cu dizabilitdli (echipament special pentru toate tipurile de dizabilitate);



21. tnformarea gi educarea fetelorfemeilor cu dizabilitSli cu referire la viala sexuale, violenli, dat fiind faptul cd multe

fete/femei sunt intimidate de familie in ceea ce privegte viafa lor independentS;

22. lnformarea persoanelor cu dizabilitSfi referitor la drepturile lor;

23. Servicii medicale calitative, amendarea/pedepsirea lucrdtorilor medicali c6nd acegtia folosesc un

limbaj/comportament neadecvat fa[6 de persoanele cu dizabilitdli;

24. Comisia parlamentari ASpF sd organizeze intruniri cu aceste femeigi si fie incluse la dezbaterisociale sau de oricare

alt nivel/tip;
25. Susfinerea femeilor care vor sd se implice politic c6t gi motivarea lor in a candida in funclii la nivel local/raional

pentru a reprezenta interesele comunitSfii din care fac parte;

26. Organizarea de seminare pentru a inlelege mai bine ce este politica 9i care este

societate, cine le poate susline gi motiva pentru a crede in forlele proprii;
rolul femeilor cu dizabilitdti in

27. Serviciilajutoare sociale focusate strict pe nevoi; acordarea ajutorului socialtuturor persoanelor cu dizabilit5[i chiar

gi dacd acestea lucreazf,, dat fiind faptul cd necesitd un efort sporit pentru a merge la serviciu 9i cheltuieli

suplimentare pentru ?ntrelinere;

2g. Monitorizarea utilizdrii ajutorului social. Persoane din categorii socialvulnerabile folosesc ajutoarele primite pentru

copii/persoa ne intretin ute ne-conform;

29. Majorarea ajutoarelor sociale pentru persoanele/ femeile cu dizabilitdti. Ajutoarele sociale sunt foarte mici in

raport cu cheltuielile;
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